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TOMOSINTESIS Y MICROCALCIFICACIONES: éQUE HEMOS APRENDIDO?
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Resumen

Objetivos docentes: Descripcion basica de la tomosintesis (DBT), la imagen sintetizada (MS) y su
aplicacion en la imagen mamaria. Explicar las ventajas/inconvenientes de ambas técnicas en relaciéon
con la valoracion/deteccion de microcalcificaciones y su clasificacion en la escala BIRADS. Definir el
papel de la mamografia digital (MD), con técnica de magnificacion, en los casos en los que la DBT no
es concluyente.

Revision del tema: La mamografia ha sido la técnica de eleccion para el cribado de céncer de
mama y la Gnica que ha demostrado descenso de la mortalidad. Actualmente vemos la implantacion
de la tomosintesis (DBT), como técnica alternativa a la MD. Esta demuestra mejores resultados
incrementando la tasa de deteccidn (2-3 por cada 1.000 mujeres), reduciendo los falsos positivos y
con resultados preliminares que apuntan a una reduccion de los carcinomas de intervalo. Las
microcalcificaciones es la lesion en las que la DBT presenta una sensibilidad menor (calcificaciones
tenues o de pequeiio tamafio) y una mayor especificidad. Esta por determinar cémo puede esto
afectar al sobrediagnostico que se atribuye al cribado (6,5%). Estas limitaciones se deben
fundamentalmente a factores técnicos en la adquisicion y posprocesado de imagen (DBT y MS).
Revisamos los casos practicos en las que estas limitaciones técnicas se presentaron en base a
nuestra experiencia de 5 anos.

Conclusiones: La introducciéon de la DBT+MS es una alternativa al cribado con MD, dados sus
mejores resultados. Es importante conocer las limitaciones en el caso de microcalcificaciones para
optimizar su deteccidn, realizar una correcta clasificacion de las mismas y evitar los falsos positivos.
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