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Resumen

Objetivos docentes: Describir los agentes de contraste basados en gadolinio (ACBG)
comercializados, sus caracteristicas quimicas, efectos adversos e indicaciones actuales. Analizar las
recomendaciones de uso actuales publicadas por el Comité europeo para la evaluacion de riesgos en
farmacovigilancia (PRAC). Revisar la evidencia cientifica publicada hasta el momento en relacién
con los depdsitos de gadolinio en los tejidos dentro y fuera del SNC.

Revision del tema: Los ACBG se han considerado hasta ahora medios de contraste sequros en RM
hasta que en 2006 se describid su asociacién con la aparicion de fibrosis sistémica nefrogénica en
pacientes con insuficiencia renal cronica avanzada. Desde 2014 se estan publicando cada vez mas
trabajos cientificos que evidencian el depdsito de gadolinio en tejidos corporales después de
administrar ACBG, lo que generd en marzo de 2017 por parte del PRAC una recomendacion de
suspension de autorizacion para comercializar ciertos ACBG de molécula lineal. La recomendacion
estd originando controversia en la comunidad radioldgica debido a la diferencia de criterios con las
agencias de farmacovigilancia de otros paises extracomunitarios en la valoracion del riesgo
potencial de estos depositos y la escasa posibilidad de ser sustituidos por otros medios de contraste
alternativos a corto plazo.

Conclusiones: Los ACGB tienen un papel imprescindible en la practica diaria de los Servicios de
Radiodiagndstico, con un uso muy extendido por su utilidad clinica y perfil de seguridad. Este
escenario se ve amenazado por la nueva evidencia cientifica, que obliga a analizar en detalle los
beneficios y riesgos de estos medios de contraste, asi como sus protocolos de uso.
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