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Resumen

Objetivos docentes: Revisar la semiología de la espondilodiscitis infecciosa (EI) mediante
diferentes pruebas de imagen, fundamentalmente la RM.

Revisión del tema: La EI es un cuadro que afecta a la columna vertebral, comprometiendo al hueso
y al disco. Está causada por diferentes agentes patógenos, por lo que pueden dividirse en piógenas,
fúngicas y granulomatosas. Las más frecuentes son las piógenas, sobre las que haremos especial
hincapié, principalmente debidas a Staphylococcus aureus. A través de diferentes casos de nuestro
centro revisaremos los principales hallazgos semiológicos que todo radiólogo debe conocer para
poder hacer un diagnóstico precoz que permita instaurar un tratamiento adecuado y evitar las
posibles complicaciones de este proceso (como la compresión medular).

Conclusiones: La EI es una entidad clínicamente relevante. Conocer los principales hallazgos
radiológicos en las pruebas de imagen, especialmente en resonancia magnética, puede ayudar a
realizar un diagnóstico precoz e instaurar un tratamiento eficaz que permita evitar posibles
complicaciones, algunas tan importantes como la compresión medular.


