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Resumen

Objetivos docentes: 1. Descripcion de los aspectos técnicos de la RM de cuerpo entero en el estudio
de las enfermedades neuromusculares. 2. Analizar la utilidad de la RM en el diagndstico de las
enfermedades neuromusculares. Patrones caracteristicos de afectacion muscular. 3. Papel de la RM
como biomarcador en las enfermedades neuromusculares.

Discusion: La RM muscular es una exploracion complementaria cada vez mas solicitada en la
consulta de enfermedades neuromusculares. Sus principales aplicaciones son la orientacion para las
biopsias musculares y fundamentalmente la detecciéon de patrones especificos en determinadas
enfermedades neuromusculares. En esta ponencia se daran algunas claves para la interpretacion de
los hallazgos radioldgicos que puedan ayudar en el diagndstico. Ademas de su papel diagnostico, la
RM muscular esta demostrando ser un posible biomarcador de progresion de enfermedad por medio
de la cuantificacion de diferentes parametros (grasa intramuscular-secuencia Dixon, cambios
inflamatorios-mapas T2, espectroscopia). Este ultimo aspecto hace prever que la RM vaya a ser
utilizada como medidor de respuesta en ensayos clinicos y tratamientos futuros.
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