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SEGUIMIENTO TRAS TRATAMIENTO DE TUMORES DE PARTES BLANDAS:
CRITERIOS DE RESPUESTA Y RECIDIVA (NIVEL III)

J. Llauger Roselló

Resumen

Objetivos docentes: 1. Destacar el papel de la RM en la detección, diagnóstico, seguimiento y
monitorización de la respuesta al tratamiento de los sarcomas de partes blandas. 2. Repasar las
indicaciones actuales de tratamiento neoadyuvante en los sarcomas de partes blandas. 3. Describir
los diferentes métodos de imagen utilizados en la monitorización de la respuesta al tratamiento:
RECIST, Choi, Rm-perfusión, Rm-difusión y PET-TC. 4. Presentar los protocolos de seguimiento y los
criterios de diagnóstico de la recidiva tumoral.

Discusión: Diversos estudios han demostrado el beneficio derivado del tratamiento neoadyuvante
de los sarcomas de partes blandas de alto grado. De forma paralela se ha suscitado la necesidad de
disponer de métodos de imagen aplicables en la monitorización de la respuesta al tratamiento,
particularmente dentro de ensayos clínicos. Actualmente se puede utilizar con este propósito la RM
y el PET-TC. Los estudios de monitorización de respuesta deben ser consensuados y planificados
dentro de un ensayo clínico, reproducibles, preferentemente multicéntricos y requieren de un
seguimiento estricto de un protocolo de estudio y de diagnóstico.
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