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Resumen

Objetivos docentes: Realizar una actualizacion de los criterios diagndsticos y de evaluacion
mediante la resonancia magnética para la esclerosis multiple segun los criterios MAGNIMS 2016.
Ilustrar mediante imagenes de nuestro servicio los principales hallazgos en resonancia magnética de
esclerosis multiple.

Revision del tema: La red de centros europeos que investiga el uso de la resonancia magnética en
la esclerosis multiple, grupo MAGNIMS, publicé en enero del 2016 en la revista Lancet una guia de
consenso actualizada para el diagnostico y seguimiento de la esclerosis multiple, donde las
principales propuestas y diferencias con los criterios de McDonald 2010 son las siguientes: Aumento
a 3 en el numero de lesiones periventriculares. Compromiso del nervio éptico. Afectacion de la
sustancia blanca cercana a la corteza, en la corteza o ambas: cortical/yuxtacortical. Estas
propuestas, justificadas mediante estudios retrospectivos y metaanalisis, se ajustan mas a la realidad
que como radiologos nos enfrentamos dia a dia en la practica diaria, lo cual nos permite realizar un
acercamiento diagndstico y sequimiento de la esclerosis multiple mas adecuado.

Conclusiones: Los hallazgos radioldgicos muestran que la resonancia magnética tiene alta
especificidad y sensibilidad para el diagnostico y seqguimiento de la esclerosis multiple, la que lo
hace una herramienta imprescindible en la evaluacion de un paciente al cudl se sospeche esta
enfermedad o se encuentre en seguimiento.
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