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Resumen

Objetivos docentes: Valorar el papel de las técnicas radioldgicas, en el diagndstico de la diseccion
de las arterias carétidas internas, como causa importante en el ictus del paciente joven (menor de 45
anos) y evaluar el manejo endovascular terapéutico del mismo.

Revision del tema: La diseccion de la arteria cardtida interna se produce por la entrada de flujo
sanguineo en la media arterial a través de un desgarro en la intima. Su presentacion clinica es
variable (desde cefalea y sintomas visuales/sindrome de Horner hasta claros déficits neuroldgicos
por ictus isquémico). Aunque es una entidad baja incidencia y que puede ocurrir a cualquier edad,
constituye una causa relativamente frecuente de ACVA en pacientes jovenes (20-25%). Asimismo, la
diseccion espontanea de las arterias caroétidas internas, es extremadamente rara y se ha asociado a
enfermedades del tejido conectivo y a displasia fibromuscular. En la siguiente comunicacion,
haremos una revision del papel de las diferentes técnicas (TC, RM y angiografia) en el diagndstico
radioldgico de esta entidad y valoraremos su manejo terapéutico endovascular (angiolastia y
stenting), en base a la bibliografia actual del tema y a nuestra experiencia, en 2 casos presentados
en nuestro centro, de diseccion carotidea espontanea.

Conclusiones: La diseccion espontanea de las arterias caroétidas es una causa importante de ictus
en pacientes jovenes, siendo esencial un diagnodstico precoz para instaurar un tratamiento adecuado
y minimizar las secuelas. A este respecto, el tratamiento endovascular ha demostrado unas altas
tasas de éxito, en la recanalizacidn carotidea y en la mejora de su prondstico.
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