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Resumen

Objetivos docentes: Revisar la anatomia de la region orofaringea. Analizar las indicaciones de la
videofluoroscopia. Describir el protocolo de estudio. Ilustrar los hallazgos normales y anormales.

Revision del tema: La principal indicacién de la videofluoroscopia sigue siendo el estudio de la
disfagia orofaringea. Esta técnica permite el diagndstico de causas estructurales o funcionales y
anade informacion 1til para establecer medidas terapéuticas y hacer una evaluacion de su eficacia.
Hallazgos; anatomia normal de la orofaringe. Protocolo de estudio: requisitos del equipo,
preparacion del contraste, posicion del paciente, pasos del estudio. Patologia. 1. Trastornos
funcionales en la Orofaringe: transporte del bolo desde la cavidad oral, penetracion laringea, residuo
faringeo, aspiracion. 2. Causas intrinsecas. Barra cricofaringea (musculo cricofaringeo prominente),
diverticulo de Killian-Jamieson y de Zenker, membrana, carcinoma. 3. Compresion extrinseca:
osteofitos, tiroides, adenopatias. 4. Cirugia: laringuectomia.

Conclusiones: Es importante conocer el protocolo de estudio, asi como la interpretacion de
hallazgos normales y anormales en videofluoroscopia, ya que a pesar de los avances en otras
técnicas, sigue siendo una prueba importante en el estudio de disfagia.
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