
© 2018 SERAM. Publicado por Elsevier España, S.L.U. Todos los derechos reservados.

Radiología. 2018;60(Espec Cong):357

Radiología

FRACTURAS PATOLÓGICAS: ¿ES SUFICIENTE CON LA RADIOLOGÍA SIMPLE?
(NIVEL I)

J.L. Vázquez Castelo

Resumen

Objetivos docentes: Definir las fracturas patológicas. El papel de la rx simple y otras técnicas de
imagen. Valorar el riesgo de fractura.

Discusión: Las fracturas son frecuentes en la edad pediátrica siendo las fracturas patológicas
relativamente infrecuentes. Una fractura patológica se define como la que ocurre en un hueso no
sano, afecto por un proceso local o sistémico que altera y disminuye sus capacidades mecánicas. En
otras palabra, una fractura patológica es la causad por un trauma menor que en condiciones
normales no la causaría. Estas causas incluyen: tumores óseos (benignos y malignos), infección,
enfermedades metabólicas o generalizadas. Y también fracturas patológicas por afectación
extrínseca del hueso como: fijación externa, tracto de biopsia o radiación. La mayoría son
secundarias a tumores óseos benignos. El diagnóstico pasa una adecuada historia clínica y
exploración física con la obtención de pruebas de imagen que son fundamentales para confirmar el
diagnóstico e identificar la causa subyacente de la que dependerá el tratamiento que deberá
dirigirse tanto a la fractura como a la causa subyacente. Comentare la utilidad de la radiografía
simple y de otras técnicas de imagen. Revisaré también los predictores de riesgo de fractura.
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