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DESARROLLO DEL TOBILLO EN LA EDAD PEDIATRICA: (QUE ES NORMAL?
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Resumen

Objetivos: Estudiar los cambios que aparecen en el desarrollo del tobillo durante la edad pediatrica
mediante resonancia magnética (RM).

Material y métodos: Estudio retrospectivo de 88 RM de tobillo con edades comprendidas entre
0-17 afos, realizadas en nuestro centro entre 2004-2017. Hemos analizado cortes sagitales
potenciados en T1 y STIR. Se ha valorado la intensidad de sefal de la médula dsea en funcion de la
edad. Se ha estudiado también la evolucion que presenta el cartilago articular y el cartilago
epifisario.

Resultados: Se han observado cambios de la intensidad de sefial en la médula 6sea en el 70% de los
ninos estudiados. Estos cambios en la intensidad de sefial han aparecido en edades comprendidas
entre los 2 y 16 anos. El calcaneo ha sido el hueso con mayor presencia de alteraciones en la
intensidad de sefal, seguido del astragalo y el escafoides. Hemos visto que tanto el cartilago
articular como el epifisario varian de tamafio e intensidad de sefial en funcion de la edad.

Conclusiones: Existen caracteristicas particulares radioldgicas en el desarrollo del tobillo del nifio
que el radiélogo debe conocer y no confundir con patologia.
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