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Resumen

Objetivos: Demostrar las ventajas de la utilizaciéon del programa de personalizacién de dosis de
contraste en TC de arterias pulmonares utilizando un acceso venoso de 18G en localizacion
antecubital.

Material y métodos: Se estudian 125 pacientes a los que se les realiza un angioTC pulmonar en
nuestro centro en el periodo de enero a junio 2016 utilizando un programa de personalizacion de
dosis de contraste. Se valora peso, sexo, dosis, tasa de inyeccion y concentracion. Los datos son
analizados utilizando un programa SPPS VII y comparados con nuestro protocolo de trabajo antiguo.

Resultados: Nuestros resultados muestran una disminucion en la cantidad de contraste y un
aumento de la tasa de inyeccion con programa personalizado en comparacion con el utilizado con el
protocolo antiguo, siendo el peso el factor mas relevante de los del paciente. La utilizaciéon de un
acceso venoso de 18G disminuye el nimero de extravasaciones aumentando asi la seguridad del
paciente.

Conclusiones: Con un programa de personalizacién de la dosis de contraste aumentamos la calidad
de la practica clinica en estudios de TC de arterias pulmonares, logrando una disminucion del
contraste administrado y del nimero de extravasaciones y obteniendo un registro automatico del
protocolo de inyeccion y de los eventos adversos en el PACS.
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