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Resumen

Objetivos: Demostrar la utilidad de la eco-PAAF en el diagndstico de nddulos de glandulas salivales.
Definir patrones ecograficos de nddulo de glandula salival que hagan sospechar una etiologia
concreta.

Material y métodos: En los ultimos dos afnos se realizaron 83 PAAF guiadas por ecografia de
nddulos de glandulas salivales (parotida o submaxilar). Los pacientes fueron remitidos tras
exploracion fisica por especialista o tras visualizacion del nédulo por otra técnica de imagen. Se
analizaron diferentes variables: edad, sexo, validez de la prueba, antecedente oncolégico, PET
previo, patrén ecografico nodular (sélido homogéneo o heterogéneo, quistico y mixto) y diagndstico
citolégico. Se utiliz6 el IBM SPSS Statistics para obtencion de resultados y andlisis estadistico.

Resultados: En el 79% se obtuvo material para estudio citoldgico, fundamentalmente en los nédulos
de aspecto sélido ecografico. En el 10,9% el fue material insuficiente y en el 9,75% el frotis
hemorragico. El 93% de los tumores se visualizaban como nédulos sé6lidos homogéneos
hipoecogénicos. La afectacion inflamatoria/infecciosa muestra mayor variabilidad ecografica. El
antecedente oncologico y la positividad en el PET-TC aumentan significativamente la probabilidad de
que el nddulo sea por afectacion secundaria. No existe asociacion significativa entre el sexo, la edad
y el diagnéstico definitivo.

Conclusiones: La ecografia tiene alta sensibilidad en la identificacién del nédulo pero baja
especificidad, siendo dificil distinguir patologia tumoral de inflamatoria y benigna de maligna. La
eco-PAAF es una técnica exenta de complicaciones y con alta rentabilidad en la obtencion de
material en nédulos de apariencia soélida. Aumenta significativamente la sensibilidad diagnostica
frente a la ecografia aislada.
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