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Resumen

Objetivos: Identificar caracteristicas ecograficas que apoyen el diagndstico de benignidad o
malignidad en nddulos sometidos a PAAF y con diagndstico citologico de neoplasia folicular
(categoria IV de Bethesda).

Material y métodos: Se estudia retrospectivamente a 148 pacientes (127 mujeres y 21 hombres)
con nédulos tiroideos cuyo resultado citoldgico tras PAAF fue de neoplasia folicular (categoria IV de
Bethesda), en un periodo de 4 afios. Se analizan diferentes caracteristicas ecograficas de los nddulos
(ecogenicidad, bordes, calcificaciones, composicion quistico/solida) y se correlacionan con el
resultado histologico de benignidad o malignidad.

Resultados: Se ha encontrado asociacion estadisticamente significativa entre la hipoecogenicidad,
los bordes irregulares o mal definidos y la presencia de calcificaciones en las lesiones malignas.

Conclusiones: La citologia mediante PAAF no permite la diferenciacion entre lesiones benignas o
malignas en las categorias Bethesda IV, lo cual conduce a cirugias innecesarias por no poder
asegurar la benignidad de las lesiones, ain cuando solo un muy pequeiio porcentaje de estas
lesiones seran carcinoma. El estudio de las caracteristicas ecograficas de los nédulos puede ser 1til,
junto a otros métodos, en la diferenciacion de aquellos nédulos que deben ser intervenidos frente a
los que pueden ser controlados con ultrasonidos.
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