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ABLACION DE NODULOS TIROIDEOS BENIGNOS. ¢RF O MW?
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Resumen

Objetivos docentes: Conocer las técnicas de eleccion alternativas a la cirugia del nodulo tiroideo
benigno.

Revision del tema: Descripcion de las indicaciones, contraindicaciones, material necesario, técnica
de procedimiento y cuidados post-tratamiento de la ablacién de nddulos tiroideos benignos con
radiofrecuencia y microondas.

Conclusiones: La utilizacién de métodos percutaneos no invasivos (RF y/o MW), para el tratamiento
de Nodulos Tiroideos Solidos Benignos ocasionan un riesgo minimo y reducen de forma rapida su
tamafio, con buenos resultados clinicos. Resultando ser una alternativa eficaz en el tratamiento de la
patologia tiroidea sin necesidad de cirugia.
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