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Resumen

Objetivos docentes: Conocer las indicaciones y la técnica de la ecografia con contraste. Mostrar los
hallazgos utiles para realizar el diagnostico diferencial de la patologia escrotal.

Revision del tema: La ecografia es la técnica de eleccion para la valoracion escrotal, ya que es una
prueba no invasiva y de bajo coste que permite la visualizacion en tiempo real. Sin embargo, posee
limitaciones al evaluar la vascularizacién de lesiones pequenas o con flujos lentos, en los que la
ecografia en modo B y el Doppler color pueden ser no concluyentes. La ecografia con contraste
ecografico es una técnica segura y de facil aplicacidn, que utiliza microburbujas, que al inyectarse
de forma intravenosa y mediante el uso de técnicas que suprimen la sefal del tejido de fondo,
permiten valorar la vascularizacion de los tejidos. De este modo, al observar el patrén de realce
podemos mejorar la precision en diferenciar lesiones benignas de malignas, valorar complicaciones
infecciosas, como abscesos o infartos derivados de una orquiepididimitis, aumentar la confianza del
diagnostico de torsion testicular al observar ausencia de realce en casos dudosos, y mejorar la
valoracion de los traumatismos escrotales, al permitir una mejor visualizacion de la disrupcion de la
tinica albuginea y de la viabilidad del parénquima testicular.

Conclusiones: La ecografia con contraste es una técnica que permite aumentar la confianza
diagndstica de la patologia escrotal ya sea en lesiones tumorales, complicaciones infecciosas,
sindrome de escroto agudo y en la valoracion de traumatismos.
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