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Resumen

Objetivos docentes: Revision de los principales hallazgos epidemioldgicos de la encefalitis aguda
(EA). Clasificacion de las complicaciones mas frecuentes en la EA, haciendo especial énfasis en la
encefalitis autoinmune, exponiendo sus principales hallazgos desde el punto de vista radiologico.

Revision del tema: La encefalitis aguda es una enfermedad con un prondstico infausto en casos en
los que no se instaura un tratamiento precoz, por lo que una rapida deteccion de la misma puede
disminuir de forma significativa la morbimortalidad. Las complicaciones desde el punto de vista
radioldgico estan a la orden del dia, incluyendo los cuadros de transformacién hemorragica,
encefalitis, abscesos, o hasta complicaciones autoinmunes. Estamos asistiendo a un aumento en la
incidencia de esta ultima complicacion, con unas caracteristicas tipicas desde el punto de vista de la
imagen, que nos pueden ayudar a sospecharla precozmente para instaurar un tratamiento adecuado.
La encefalitis aguda tiene unas caracteristicas en la RM muy especificas. La transformacion
hemorragica, la necrosis o el status epiléptico son las complicaciones mas conocidas. La encefalitis
autoinmune, una complicacion poco conocida, esta aumentando su incidencia, siendo necesarios
nuevos estudios de imagen para su diagnostico y un cambio en el tratamiento.

Conclusiones: La encefalitis aguda es una enfermedad potencialmente mortal en caso de no
instaurarse un tratamiento precoz, con unas complicaciones graves. Debemos conocer la
manifestacion de la EA asi como de las complicaciones, tanto las comunes (transformacion
hemorragica o status epilépticos), como las menos frecuentes (encefalitis autoinmune), cuya
incidencia esta creciendo de forma significativa.
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