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A. Meildn Martinez

Resumen

Objetivos docentes: 1. Discutir el papel de las distintas técnicas de imagen en el diagnostico urgente
de las infecciones de cabeza y cuello. 2. Revisar los hallazgos radioldgicos tipicos de la patologia
infecciosa aguda de cabeza y cuello empleando un abordaje anatémico. 3. Presentar una sistematica
de lectura que facilite la deteccion de la fuente de la infeccidn y de eventuales complicaciones.

Discusion: La patologia infecciosa de cabeza y cuello es muy heterogénea, tanto en lo referente a
sus manifestaciones clinicas como a su pronostico. Esta heterogeneidad- reflejo directo de la gran
variedad de 6rganos y de compartimentos anatémicos que pueden verse involucrados- unida a la
complejidad anatémica del cuello y a la gravedad de las implicaciones funcionales que puede tener
una infeccion en esta region, convierten al manejo urgente de esta patologia en un verdadero reto
para el radiologo. Aunque el diagnostico clinico suele ser obvio en la mayoria de los casos, no es
infrecuente que la exploracion fisica se encuentre limitada y que tienda a infravalorar la verdadera
extension o la severidad del proceso, especialmente en nifos y en las infecciones de los planos
profundos del cuello. En este contexto, las técnicas de imagen desempefan un papel fundamental,
no solo en el diagndstico, sino también en la delimitacién precisa de los compartimentos afectados,
en la deteccion de la fuente de infeccion y en la evaluacion de posibles complicaciones, incluyendo la
existencia de colecciones drenables. En este trabajo se realizarad una revision sistematica de la
patologia infecciosa de cabeza y cuello desde un abordaje anatdémico y se discutird el papel de las
distintas técnicas de imagen en su manejo urgente. Para cada segmento anatémico estudiado se
presentaran los hallazgos radioldgicos que deben hacer sospechar infeccion, asi como los puntos
clave que deben ser evaluados en la busqueda de su origen y de sus posibles complicaciones.
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