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Resumen

Objetivos docentes: Revisar las ultimas guias clinicas y literatura en relacion a tratamiento
percutaneo de tumores renales. Revision de procedimiento y abordaje en los casos concretos.

Revision del tema: La ablacion consiste en la destruccion tumoral sin su extirpacién del organismo.
Hay una larga experiencia acumulada en la literatura en cuanto a radiofrecuencia y crioablacion.
Cada vez mas centros estan introduciendo la técnica de microondas, que no parece tener peores
resultados oncoldgicos, aunque con todavia no completamente documentadas todas las
complicaciones y con diversidad de protocolos seleccionados. Después de mas de una década de
experiencia en ablaciones hepaticas, algo posterior a la ultima edicion de Congreso nacional
introducimos en nuestro centro la ablaciéon de tumores renales, trabajando con radiofrecuencia y
microondas. Cuando las expectativas son altas y los casos escasos, a veces no se tiene la
oportunidad de empanzar con los casos faciles. Revisaremos nuestro abordaje y técnica en cuanto a
tratamiento de tumores exofiticos, como intraparenquimatosos y sinusales en pacientes mono y
birenales.

Conclusiones: Ablacién de tumores renales es un procedimiento bien establecido, minimamente

invasivo y relativamente seguro. Un abordaje 6ptimo permite un resultado oncoldgico bueno
reduciendo los efectos adversos.
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