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Resumen

Objetivo: Determinar el valor de la PET-TC con "“F-FDG en pacientes con sospecha diagndstica de
espondilodiscitis.

Material y método: Se realizé analisis retrospectivo de los estudios PET-TC realizados en nuestro
centro durante 2013 a pacientes con sospecha diagnostica de espondilodiscitis y pruebas de imagen
no concluyentes. Los estudios PET fueron valorados cualitativa y semicuantitativamente. Se
considero positiva una hipercaptacion superior al fondo a nivel del disco intervertebral con
extension a vértebras contiguas. El diagnostico final se obtuvo por biopsia en los casos que fue
posible y seguimiento clinico-radiol6gico superior a 3 meses.

Resultado: Se han incluido 15 estudios PET-TC pertenecientes a 15 pacientes (10 varones) con una
edad media de 55 anos (rango 39-72) con sospecha de espondilodiscitis. No se pudo completar el
seguimiento en dos pacientes. En 4/13 pacientes el estudio fue positivo, confirmandose por biopsia
uno de ellos y el resto durante el seguimiento. Del resto de estudios negativos se obtuvo un
resultado falso negativo. Los parametros estadisticos obtenidos fueron: S: 80%, E: 100%, VPP: 100%
y VPN: 88%.

Conclusiones: La técnica PET-TC fue muy util en nuestra poblacion para afianzar el diagndstico de
espondilodiscitis, con una especificidad y valor predictivo positivo del 100%.
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