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Resumen

Objetivo: La fibrosis pulmonar idiopatica (FPI) es la enfermedad pulmonar intersticial de mayor
incidencia y de peor prondstico. La determinacion del extremo aminoterminal intacto del
procolageno tipo III (PIIINP) se ha propuesto como marcador inespecifico de procesos en los que se
produce acumulacion o degradacion de tejido conectivo. El objetivo de este trabajo fue evaluar su
utilidad en el diagndstico de la FPI utilizando para ello un modelo animal de fibrosis pulmonar
inducida por bleomicina (BL) en el que se cuantificaron los niveles de PIIINP en lavado
broncoalveolar (LBA) de rata.

Material y método: Se utilizaron 12 ratas Wistar macho distribuidas equitativamente en tres
grupos: Control, BL y BL mas potencial tratamiento antifibrético. El estudio animal se realizo
conforme a las directrices del Comité Etico de experimentacién animal (CEEA). Se realiz6 una
instilacion intratraqueal a dosis Unica de bleomicina (3,75 U/kg) para inducir la fibrosis pulmonar o
de solucién salina para el grupo control. La evolucidn de la enfermedad se evalud mediante técnicas
de imagen (SPECT/TC) asi como por pletismografia de cuerpo completo. Tras sacrificar a los
animales mediante inyeccion intraperitoneal de pentobarbital sddico (200 mg/kg), se realizé LBA
que fue utilizado para el recuento celular y para la determinacion de PIIINP mediante
radioinmunoanalisis (RIA) de tipo cuantitativo (UniQ® Orion Diagnostica). El andlisis estadistico de
datos se realizé mediante one-way ANOVA con el test Bonferroni (media = SEM) utilizando el
programa GraphPad Software Inc (San Diego, CA, EEUU).

Resultado: Los valores de PIIINP en los grupos control y de BL mas tratamiento fueron 0,0 + 0,0
ng/l mientras que en el grupo de BL el resultado fue 0,26 + 0,20 pg/l, siendo la diferencia
estadisticamente significativa (p < 0,05).

Conclusiones: Los niveles de PIIINP elevados en el grupo de BL frente a los otros dos grupos,
indican que su determinacion podria ser 1til para el diagnostico clinico de la enfermedad.
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