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Resumen

Objetivo: Determinar la respuesta precoz al tratamiento con inhibidores de la tirosinkinasa
mediante PET/TC con YF-FDG en pacientes afectos de adenocarcinoma pulmonar.

Material y métodos: Se incluyeron 13 pacientes con adenocarcinoma de pulmon estadio IV y
mutacion del EGFR. Se realiz6 un estudio PET/TC corporal con *F-FDG y un TC tdraco-abdominal
con contraste endovenoso, antes de iniciar el tratamiento y a los dos meses. El radiélogo determino
la respuesta morfologica, siguiendo los criterios RECIST 1.1 y el médico nuclear la respuesta
metabdlica. Ambos estudios PET/TC se realizaron con similar dosis, tiempo de incorporacién y de
adquisicion. Se calcul6 el SUV méaximo de 5 lesiones diana (maximo 2/érgano). La respuesta
terapéutica por PET se expreso como porcentaje de cambio del sumatorio del SUV de las lesiones,
aplicando los criterios PERCIST. Hemos realizado seguimiento de los pacientes hasta la progresion
de la enfermedad que ha significado el cambio de terapia o la defuncién del paciente.

Resultado: En 8 de los 13 casos la valoracion de la respuesta precoz morfoldgica y metabdlica fue
concordante: 6 enfermedad estable (EE), 1 progresiéon enfermedad (PE), 1 respuesta parcial (RP). En
5 de los 13 casos la clasificacién fue discordante PERCIST vs RECIST: 3/5 presentaban RP por
PERCIST y EE por RECIST, 1/5 presenté respuesta completa (RC) por PERCIST y EE por RECIST,
1/5 present6 EE por PERCIST y PE por RECIST. El tiempo libre de enfermedad segun la respuesta
metabdlica precoz ha sido: RC 40 meses, RP 26 meses, EE 23,5 meses, PE 2 meses. El tiempo libre
de enfermedad segun la respuesta morfologica precoz ha sido: RP 28 meses, EE 71,5 meses, PE 4
meses.

Conclusiones: En nuestra serie de pacientes en tratamiento citostatico los criterios metabdlicos
permiten una mejor valoracion de respuesta precoz que los criterios morfoldgicos, con significacion
pronostica.
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