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Resumen

Objetivo: Evaluar diferentes métodos de cuantificacion del SUV en lesiones pulmonares mediante el
uso de estudios simulados de PET-FDG.

Material y métodos: Se emplea una plataforma propia de simulacién de estudios PET. La
plataforma consta de un maniqui digital antropomorfico (XCAT), modificado para presentar
multiples lesiones pulmonares de diferente tamafio, un software de simulacién Monte Carlo
(SimSET), adaptado a nuestro escaner GE Advance, y un software de reconstruccién tomografica
(STIR), que permite reproducir la reconstrucciéon tomografica que se realiza en el escaner. Se han
introducido diferentes niveles de captacion muscular en el maniqui antropomorfico para valorar su
efecto. La cuantificacion de los estudios simulados se realiza mediante tres parametros conocidos
(SUVmax, SUVmean and SUV50). La evaluacién se realiza mediante la comparacién entre los
valores de SUV estimados y SUV reales, que son conocidos por tratarse de estudios simulados.

Resultado: Los resultados muestran una significativa sobreestimacion de los valores de SUV reales
cuando se emplea el SUVmax y una subestimacion cuando se utiliza el SUVmean. La mejor
estimacion del SUV fue obtenida mediante la cuantificacién del SUV50. Sin embargo, la repetitividad
de las medidas fue mejor para la cuantificaciéon del SUVmean, que muestra una variabilidad por
debajo del 5%. Los estudios que presentan altos valores de captacién muscular conducen a una
subestimacion de los valores de SUV reales, en probable relacién con un efecto sobre la
convergencia del método de reconstruccion.

Conclusiones: Nuestros resultados muestran que la cuantificacion del SUV50 proporciona la mejor
estimacion del valor de SUV real y que la cuantificacién del SUVmean muestra un mejor
comportamiento en términos de repetitividad. La alta captacion muscular tiene un efecto
significativo sobre la cuantificaciéon del SUV mediante cualquiera de los tres métodos evaluados.
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