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Resumen

Objetivo: Valorar los cambios en el diagnostico y manejo del paciente, con la introduccién del
SPECT-TC en la patologia del pie, en relacién con gammagrafia selectiva en tres fases y SPECT.

Material y métodos: Se estudian 54 pacientes (29 mujeres) con edad media de 52,4 afos (rango:
25-88). Se realizo6 en todos los casos gammagrafia selectiva de pies en tres fases y SPECT-TC en fase
metabdlica. Se utiliz6 gammacdmara Infinia Hawkeye-4 (GE). Diagnostico previo: Sindrome del seno
del tarso: 9 (16,66%); valoracion postquirurgica: 8 (14,81%); valoraciéon postraumatica: 5 (9,25%);
entesopatia/bursitis: 5 (9,25%); dolor localizado: 5 (9,25%); patologia degenerativa: 3 (5,55%);
Miiller Weiss: 2 (3,7%); osteodistrofia: 1 (1,85%); tumoracion: 1 (1,85%), hematoma: 1 (1,85%)y
molestias inespecificas: 14 (25,92%).

Resultado: De los casos con patologia previa conocida, se obtuvieron resultados concordantes en 7
(13,5%), se descubri6 patologia asociada a la sospechada en 13 (24%), los resultados fueron
discordantes mostrando patologia diferente a la esperada en 20 (37%) y en todos los pacientes con
molestias inespecificas, 14 (26%), se llego a un diagndstico del proceso subyacente. E1 SPECT-TC
cambid el diagndstico en el 86,5% del total de pacientes estudiados, en el 89% en el seno de tarso y
en el 75% de las valoraciones postquirtrgicas.

Conclusiones: La gammagrafia selectiva en tres fases fue suficiente para alcanzar el diagndstico en
aquellos casos que presentaban patologia de antepié y en la valoracién de fascitis
plantar/entesopatia del tendon de Aquiles. E1 SPECT permitio la localizacion anatémica aproximada
de las lesiones conocidas y la deteccién de patologia diferente a la esperada, incluyendo el tobillo. El
SPECT-TC discrimind con precision los huesos/articulaciones afectas, mostrando mayor efectividad
en la valoracion de seno de tarso y en la valoracion postquirurgica.
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