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Resumen

Objetivo: La evaluacion de las glandulas salivares mediante estudio gammagrafico forma parte de
los criterios clasificatorios del Grupo de Consenso Americano-Europeo del Sindrome de Sjogren
(SS). En base a la falta de consenso existente, el objetivo del estudio fue determinar un método de
valoracion cuantitativa de dicha exploracion de facil aplicacion en el diagnéstico del SS.

Material y métodos: Se revisaron retrospectivamente 111 pacientes con sospecha clinica de SS
remitidos a nuestro servicio en los ultimos 4 afios: (94 mujeres, rango 14-82 afos). Se adquirieron
estudios dindmicos de 30 minutos en proyeccidn anterior tras inyeccion de 99m-Tc-pertecnetato, con
estimulo secretor a los 15 minutos. Después de dibujar areas de interés en ambas pardétidas,
submandibulares y fondo, se determinaron como parametros cuantitativos la fraccion de eyeccion
(FE), la tasa de captacion a los 15 minutos (TC) y el porcentaje de captacion (PC). En base al
diagndstico definitivo se clasificaron los pacientes en tres grupos: enfermos con SS, con sindrome
seco y sujetos sanos.

Resultado: Se encontraron diferencias significativas entre el grupo con SS y sujetos sanos al
comparar los tres parametros cuantitativos para las cuatro glandulas. Sélo se apreciaron diferencias
significativas entre el grupo con sindrome seco y sujetos sanos en el PC y entre el grupo con
sindrome seco y con SS en la TC. La valoracion de las curvas ROC de los diferentes parametros
evidencio que el mejor pardmetro de diferenciacion entre los tres grupos fue el PC, tanto en
pardtidas como en submandibulares (maximas sensibilidad 82,6%, especificidad 100% y exactitud
88,1%).

Conclusiones: El analisis cuantitativo de la gammagrafia salivar prob6 ser un método tutil para
diferenciar pacientes con SS de sujetos sanos, siendo el parametro mas exacto el PC tanto en
parétidas como en submandibulares. Los parametros utilizados resultaron ser de facil aplicaciéon en
la practica diaria.
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