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Resumen

Objetivo: Maximizar la precision en el calculo de los volimenes a irradiar en el simulador de
radioterapia evitando exploraciones adicionales en CT en el céancer de cérvix.

Material y métodos: Se estudiaron 120 pacientes con cancer de cérvix en el periodo 2010-2014
que realizaron una prueba PET-CT con contraste oral, intravenoso iodado y "*F-FDG en cantidad de 5
MBq/Kg de peso corporal. El equipo utilizado fue una camara PET-CT Biograph 6 True Point
SIEMENS, que integra un CT de 6 anillos detectores y un PET de ultima generacion con cristales de
LSO. Tras un reposo de 60 minutos pasoé el paciente a la camara PET-CT donde se retiraron objetos
metalicos y se coloco en decubito supino, brazos por encima de la cabeza para la realizacion del CT
de torax en inspiracion. Para la simulacion el técnico de radioterapia colocé una tabla de fibra de
carbono, cojin, almohadilla y laseres externos fijos (LAP-DORADO) y se adquirié un CT y PET de
cuerpo desde la base de orbitas hasta el tercio proximal de fémures, con los brazos colocados
encima del torax.

Resultado: Los estudios PET-CT obtenidos se emplean para determinar volimenes de irradiacion
mas precisos en el servicio de oncologia radioterapica, permitiendo el calculo exacto del area PTV
minimizando la irradiaciéon en 6rganos de riesgo.

Conclusiones: La incorporacion de la prueba PET-CT a la planificacion de radioterapia estandar
mejora significativamente los tratamientos oncologicos en el cancer de cérvix delimitando con
exactitud el area tumoral a irradiar.
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