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Resumen

Objetivo: Analizar la utilidad de la gammagrafia de glandulas salivares en pacientes remitidos con
sospecha de sindrome de Sjogren en relacion con los anticuerpos de referencia.

Material y métodos: Analizamos, retrospectivamente, 74 estudios (10 varones y 64 mujeres, con
edades comprendidas entre 19 y 75 afos), realizados durante los tltimos dos anos. Se excluyeron 17
estudios por falta de seguimiento. Se realizé estudio dindmico durante 30 minutos, administrando
estimulo citrico a mitad de la exploracion. Se procesaron las imagenes dibujando ROIs en pardétidas
y submandibulares y confeccionando curvas de actividad/tiempo. Se valoraron, de forma visual, las
fases de captacién y eliminacion. Se recogieron los datos referentes a los resultados del anélisis de
anticuerpos en todos los pacientes, considerandose positivo la presencia de anticuerpos anti-Ro,
anti-La, o la combinacién de factor reumatoide positivo junto con ANAS positivos a titulos = 1:320.

Resultado: De los 57 pacientes, 30 presentaban diagndstico de sindrome de Sjogren por criterios de
anticuerpos, de los cuales 25 habian obtenido un resultado positivo en la gammagrafia (VP). De los
27 pacientes que presentaban anticuerpos negativos, 15 tuvo un estudio gammagrafico negativo
(VN). Considerando la positividad de anticuerpos el gold standard para el diagnostico de sindrome
de Sjogren, el valor de sensibilidad de la gammagrafia en nuestra muestra se situé en un 83%.

Conclusiones: La gammagrafia de glandulas salivares constituye una herramienta diagnostica ttil
en el diagndstico de sindrome de Sjogren, considerando la positividad de anticuerpos como gold
standard para el diagndstico de dicha enfermedad.
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