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Resumen

Objetivo: Evaluar la utilidad del estudio cuantitativo de la gammagrafia SPECT-CT con 99Tc-DPD
para detectar depodsito de amiloide tipo transtirretina en el tejido cardiaco y su relacion con factores
de riesgo cardiovascular.

Material y métodos: Estudio prospectivo de 30 pacientes para despistaje de cardiopatia por
depdsito de amiloide tipo transtirretina en el periodo (agosto 2019-enero 2020). Realizamos estudio
gammagrafico planar toracico a las 3 horas de la administracion de una dosis de 25 mCi de 99mTc-
DPD, tomando como referencia visual la escala de Perugini; posterior toma de imédgenes SPECT-CT y
estudio cuantitativo, con calculo de SUVmedio y SUVmax. Consideramos las variables clinicas: edad,
obesidad e hipertension arterial.

Resultados: Se ha obtenido significacidon estadistica al buscar correlacion entre los grados de
Perugini (0 y 3) en el analisis visual de la gammagrafia planar convencional, con el SUVmedio y
SUVmax del estudio cuantitativo SPECT-CT (p < 0,001). Ademas se ha observado relacion
estadisticamente significativa entre la edad y el desarrollo de cardiopatia por depoésito de
transtirretina (p < 0,05), reafirmando la edad como factor de riesgo para su desarrollo. No
encontramos relacion significativa con la obesidad y la HTA.

Conclusiones: La cuantificacion del amiloide cardiaco mediante SPECT-CT 99mTc-DPD permite
obtener datos objetivos, identificar las areas cardiacas afectadas con mayor precision y elimina la
variabilidad inter-observador. De las variables estudiadas, inicamente la edad se confirma como

factor de riesgo para el desarrollo de amiloidosis cardiaca tipo transtirretina.
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