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Resumen

Objetivo: Definir la prevalencia de captacion miocardica incidental sugestiva de amiloidosis
cardiaca (AC) por depositos de transtirretina (ATTR) en sujetos derivados a gammagrafias 6seas
(GO) con compuestos fosfatados y caracterizar su perfil clinico-estructural.

Material y métodos: Analisis retrospectivo descriptivo de las GO con tecnecio 99 metaestable
hidroximetilendisfosfonato (99mTc -HDP) realizadas en nuestro centro en 2015-2020. Se incluyeron
aquellos pacientes con captacion miocardica incidental detectada mediante una puntuacion visual
semicuantitativa (grados 0-3) y una relacidn cuantitativa de la actividad corazén/térax contralateral
(C/TC). Se comparo el grado de captacion (1 vs. 2/3) con las variables clinicas y estructurales
obtenidas por ecocardiograma Doppler (fraccion de eyeccion ventricular izquierda o FEVI, espesor
del septo interventricular, biauriculomegalia).

Resultados: La prevalencia de captacion miocardica incidental fue de 0,5% (n = 37). E1 87% eran
varones, con una edad promedio de 84 afios. Dos pacientes asociaban estenosis valvular adrtica. La
intensidad de captacion fue: grado 1: 37%, grado 2: 40% y grado 3: 23%, con un C/TC promedio de
1,7. La FEVI fue de 64 + 0,1%, con un espesor septal de 1,43 = 0,4 cm. La presencia de un mayor
grado de captacioén (2/3) no se asoci6 con ninguna variable clinico-estructural.

Conclusiones: La GO con 99mTc-HDP resulta ttil en la deteccion incidental de AC desde etapas
iniciales, ain ante ausencia de sintomas y cambios estructurales poco especificos, identificando
algunos pacientes que podrian beneficiarse de un tratamiento precoz. Resulta imprescindible
caracterizar estos hallazgos en los pacientes oncoldgicos derivados a GO con diversos compuestos
tecneciados fosfatados.
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