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Resumen

Objetivo: Las semillas de I-125 para la localizacién de lesiones de mama no palpables se utilizan en
nuestro Servicio de Medicina Nuclear desde 2018. La gestion de este dispositivo médico
implantable, por ser fuente radiactiva encapsulada, implica un estricto control de su ubicacién a
tiempo real (gammateca, quiréfano, paciente, anatomia patoldgica, radiodiagndstico, residuos). El
objetivo es cuantificar los parametros relativos a la solicitud, recepcion, almacenamiento, custodia,
dispensacion, gestion de residuos y trazabilidad de las semillas.

Material y métodos: Se efectud un andlisis retrospectivo de la actividad de gestion de las semillas
de I-125, a través de diversos registros, desde 2018 hasta 2022, de los siguientes parametros:
numero de semillas, de entregas, de incidencias en la cadena de custodia, y de retiradas a través de
Enresa. Se analiz6 la efectividad del registro manuscrito, seguimiento y custodia de la fuente,
analizando los modos de fallo e incidencias.

Resultados: Ingresaron 822 semillas entre 2018-2022, en 58 lotes (entregas) y dos proveedores
diferentes. Se beneficiaron 738 pacientes (46 fueron dobles implantes y 7 triples). Se registraron 6
incidencias relativas a pérdida de esterilidad, 3 extravios puntuales, y 12 devoluciones. 1 semilla no
pudo ser recuperada (exitus). Las semillas fueron retiradas en lotes de entre 130 y 199 semillas en 4
retiradas sucesivas. El stock minimo oscild entre 10 y 80 unidades. El incremento interanual de
pacientes fue del 44%. El documento de dispensacion y custodia de las semillas fue completado en
todos los casos por parte de radiofarmacia y los 5 equipos de personal implicados.

Conclusiones: El uso de las agujas precargadas con semillas de I-125 requiere un esfuerzo de
gestion para el control de su ubicacion y del stock a tiempo real, que implica a un equipo
multidisciplinar. A pesar del elevado volumen de semillas manejado, el numero de incidencias fue
muy bajo.
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