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Resumen

Objetivo: La médula 6sea roja (RM) es un 6rgano de riesgo en los tratamientos de tumores
neuroendocrinos con 177Lu-DOTATATE. Para calcular la dosis absorbida en RM (D RM) se
requieren varias medidas de la concentracién de actividad en sangre durante los primeros dias tras
la administracion del radiofarmaco, ademas de varias medidas de tasa de dosis en cuerpo completo
para obtener la componente del resto del cuerpo. El objetivo de este trabajo es averiguar si existe
alguna relacién entre D RM y la dosis absorbida en cuerpo completo (D WB) que permita estimar

D RM a partir, inicamente, de las medidas de tasa de dosis en cuerpo completo, simplificando asi la
toma de datos y los célculos dosimétricos.

Material y métodos: Se realiza un andlisis retrospectivo en un total de 44 ciclos de tratamiento de
28 pacientes. Se calcula D WB a partir de las medidas de tasa de dosis, y D RM a partir de las
medidas de actividad en cuerpo completo y en sangre. Se estudia la relacion entre D RM y D WB.

Resultados: El ajuste lineal de la representacion de D RM frente a D WB da un coeficiente de
determinacion R* = 0,88. El promedio (+ desviacion esténdar) del cociente D RM/D WB es 0,51 +
0,12. El minimo y el maximo de D RM/D WB son 0,23 y 0,74, respectivamente.

Conclusiones: De los resultados de este estudio se concluye que la dosis absorbida en médula dsea
roja es, aproximadamente, la mitad de la dosis absorbida en cuerpo completo. En caso de no
disponer de datos de concentracion de actividad en sangre, la dosis absorbida en cuerpo completo
podria permitirnos obtener una estimacion de la dosis en médula, aplicando la relacion D RM =

D WB/2. No obstante, la alta variabilidad entre pacientes aconseja realizar una dosimetria completa
a médula dsea roja siempre que sea posible.
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