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Resumen

Objetivo: Valorar el impacto en el manejo terapéutico posterior a la realizacién de una 18F-
DCFPyL-PET/CT en pacientes con cancer de prostata tratados con intencion radical y con recidiva
bioquimica.

Material y métodos: Se realizé un estudio retrospectivo de 85 pacientes entre 48-78 afos (edad
media de 69 afos), con diagnostico de cancer de préstata en recidiva bioquimica después de
tratamiento primario con intencion radical (cirugia/radioterapia) con valores de PSA bajos ( 6 meses
por dos oncologos radioterapicos expertos.

Resultados: En 53% (45/85) de los pacientes la PET/CT con 18F-DCFPyL fue positiva. La mediana
del PSA previo al estudio fue 0,59 ng/ml y la mediana del tiempo de duplicacion del PSA fue de 7
meses (correlacién AUC 0,74). En el 84% (38/45) de los pacientes con resultados positivos de PET-
PSMA hubo cambios en el manejo terapéutico. Los cambios de tratamiento se clasificaron en
diferentes categorias (cirugia de rescate, radioterapia/SBRT + ADT o ARSI, ADT = ARSI o
tratamiento sistémico). Una vez aplicado el nuevo tratamiento elegido, la mediana del PSA tras 6
meses de seguimiento fue de 0,08 ng/ml.

Conclusiones: La PET/CT con 18F-DCFPyL es una poderosa herramienta en pacientes con cancer
de prostata tratado con intencién radical y con recidiva bioquimica, que proporciona una mayor
capacidad diagndstica respecto a otras pruebas, condicionando cambios en el manejo terapéutico en
el 84% de los pacientes con resultados positivos en el estudio.

© 2024 Elsevier Espafa, S.L.U. y SEMNIM. Todos los derechos reservados.



