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Resumen

Objetivo: Valorar el rendimiento diagnostico de la PET/TC con C11-Metionina (PET-MET) en la
caracterizacion de lesiones tumorales cerebrales primarias y metastasicas.

Material y métodos: Estudio retrospectivo de 3 afios incluyendo 36 pacientes (23 varones, 58 + 12
anos): 23 con patologia cerebral primaria del SNC (4 sospecha tumor primario, 19 sospecha recidiva
tumoral) y 13 con patologia metastasica (sospecha recidiva tumoral). Se realizé estudio PET/TC con
C11-metionina (370-555 MBq) y se analizaron las imagenes visualmente, cotejandose los resultados
con los de la RM. El diagndstico definitivo se establecié por histologia (8 pacientes) y pruebas de
imagen/seguimiento clinico.

Resultados: La PET-MET fue positiva en 28/36 (77,8%) pacientes (17 tumor primario SNC, 11
metastdsico), siendo el diagnostico final de 21 VP y 4 FP (2 pacientes: pérdida de seguimiento). La
RM previa habia sido no concluyente en 27 y negativa en 1. La PET-MET fue negativa en 5/36
(13,9%) pacientes (3 tumor primario SNC, 2 metastasico), siendo el diagndstico final de 3 VN y 1 FP
(1 paciente: pérdida de seguimiento). La RM previa fue no concluyente en 4 y negativa en 1. La PET-
MET no fue concluyente en 3/36 (8,3%) pacientes (todos tumor primario SNC, RM previa no
concluyente). En 2 pacientes se confirmé malignidad y 1 permanece libre de enfermedad. Tras
seguimiento minimo de 3 meses la tasa de supervivencia de pacientes PET-MET positiva fue del
32,1% (9/28, en 4 pacientes desconocida por pérdida de seguimiento) y de pacientes PET-MET
negativa del 75% (3/4 pacientes, en 1 paciente desconocido por pérdida de seguimiento).

Conclusiones: La PET/TC con C11-Metionina mostr6 buen rendimiento diagnostico en la evaluaciéon
de patologia tumoral cerebral primaria o metastasica, permitiendo establecer en un importante
porcentaje de pacientes con RM no concluyente, un diagnéstico definitivo con altos valores
predictivos positivo y negativo.
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