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Resumen

Objetivo: Correlacionar los hallazgos de 18F-colina PET/TC con los hallazgos quirdrgicos y de
anatomia patoldgica en pacientes con estudio MIBI negativo.

Material y métodos: Analisis retrospectivo de 64 pacientes con hiperparatiroidismo primario (HPP)
y criterios quirtrgicos que tenian MIBI negativo y estudio con 18F-colina en nuestro centro entre
2018 y 2021. Se estableci6 la normalizacion de la calcemia a los 2-3 meses de la cirugia como
criterio de curacion.

Resultados: De los 64 pacientes estudiados, 42 fueron sometidos a cirugia. De los cuales en el
PET/TC 29 (69%) fueron positivos, 9 (21%) negativos y 4 (10%) inciertos. Todos los pacientes con
resultado positivo en el PET/TC se sometieron a una reseccion dirigida y tuvieron una anatomia
patoldgica (AP) de adenoma/hiperplasia. Tanto los inciertos como 8 de 9 negativos fueron sometidos
a cirugia invasiva (AP: 6 adenomas/hiperplasia y 2 negativos). Aquellos con resultado incierto 4
(100%), se sometieron a exploracion cervical bilateral presentando AP de adenoma/hiperplasia. La
evaluacién de la calcemia, pasados 3 meses de la cirugia, mostré que 38 (90%) presentaban valores
normales y 4 (10%) persistieron con valores elevados. De los 29 pacientes con PET/TC positivo y
cirugia minimamente invasiva 26 (89,66%) presentaron criterios de curacion. De los 12 pacientes
negativos e inciertos con cirugia invasiva 11 (91,67%) se consideraron curados. Hubo 1 paciente con
PET/TC negativo y cirugia minimamente invasiva que cumplio criterios de curacion.

Conclusiones: La 18F-colina PET/TC es una técnica sensible y especifica para la localizacion de
glandulas paratiroides hiperfuncionantes. Por lo tanto, permite realizar aproximaciones
minimamente invasivas con las ventajas para el paciente que ello supone y una tasa de curacion
Optima.
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