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Resumen

Objetivos: El SLC supone el 75% de todas las demandas por dafos corporales, entre los implicados
en accidentes de trafico. Se origina tras hiperextension-flexion del cuello, sin TCE-asociado.
Objetivo: describir los hallazgos de la SPECT-cerebral en el SLC vs SLC-Judicial.

Material y métodos: Incluimos 125 pacientes diagnosticados de SLC (41h-84m-41 afos), y 94
pacientes con SLC-JUDICIAL (29h-65m-38 anos), a los cuales de se les realiza SPECT-cerebral con
“"Tc-ECD bajo gammacamara de doble-cabezal equipada con Fan-Beam, evaluados por dos médicos
nucleares.

Resultados: De los 125 pacientes con SLC: el SPECT fue normal en el 44% y patoldgico 56% de los
pacientes. De los 94 pacientes con SLC-JUDICIAL, 24 de los 29 varones (80%) estudiados
presentaron alteraciones de la perfusion cerebral, mientras que s6lo 26/65 mujeres (40%) estudiadas
mostraron hallazgos patoldgicos. En ninguno se objetivo afectacion occipital ni cerebelar. Hubo
mayor afectacién del hemisferio izquierdo (mas frecuentemente afectado el parietal seguido del
frontal). El frontal se afecta mas en mujeres (90%, el 60% de ellas de forma bilateral, frente a 60%
en varones, todos ellos de forma unilateral). La lesion frontoparietal izquierda fue estadisticamente
significativa en ambos sexos. Analizando los hallazgos de la SPECT por sexos: el sexo masculino
tiene 6 veces mas riesgo de tener afectacion cortical en la SPECT, que el sexo femenino (Odds Ratio:
6,1 con un IC95%: 1,1-24,5; p = 0,05).

Conclusiones: No se encuentran diferencias significativas en los hallazgos gammagraficos de la
Spect cerebral de los dos grupos en estudio. El SPECT cerebral de perfusion en el SLC, se
demuestra util en el diagndstico de afeccion orgéanica encefalica en estos pacientes, siendo de gran
utilidad para su manejo clinico asi como pronéstico (un SPECT cerebral normal se asocia con un alto
valor predictivo a buena evolucidn clinica, y uno patolégico con sintomas posconmocionales
persistentes).
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