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Resumen

Objetivos: La Directiva/97/43/EURATOM sobre exposiciones médicas establece la obligacién de los
Estados Miembros de determinar la distribucion de las estimaciones de dosis individuales
resultantes de las exposiciones médicas. Esta obligacion se incorpord en la Reglamentacion
espanola, identificando al Consejo de Seguridad Nuclear (CSN) y a las Autoridades Sanitarias como
los responsables de su cumplimiento. El Proyecto DOMNES se realiza en colaboracion del CSN,
Sociedad Espafola de Proteccion Radioldgica, Sociedad Espafiola de Fisica Médica y con la
participacion de la SEMNIM. Los objetivos mdas importantes del proyecto DOMNES son: determinar
la relacién entre las frecuencias de los diferentes tipos de exdmenes de Medicina nuclear. Estimar la
contribucién de los diferentes procedimientos médicos. Comparar las frecuencias y las dosis
individuales anuales con las obtenidas en otros paises de la Unién Europea.

Material y métodos: Se realizé un programa piloto en 13 Hospitales, los cuales recopilaron datos
correspondientes a los primeros cuatro meses de 2012. Posteriormente se estudio los
procedimientos diagnosticos realizados en 2011, donde participaron todas las instalaciones de
Medicina Nuclear de Espaia.

Resultados: La participacion de fue del 80% (118 centros). Un total de 530.736 exploraciones
fueron evaluadas. La exploracién mas frecuente en Espaia son los estudios 6seos con 262.907. Los
PET/TC fueron 63.961 con una actividad media de 338 MB(q. Se exponen todos los resultados para
responder a los objetivos planteados y se envian a la Comision Europea. En este caso, se hizo una
comparacion con los datos remitidos por Italia, que correspondian al 30% de la poblacién italiana, y
los resultados eran del mismo orden.

Conclusiones: Se ha llevado a cabo una recopilacion muy significativa de informacién sobre los
procedimientos diagnosticos en Medicina Nuclear que se llevan realizan anualmente en Espafa. Los
valores de frecuencia y dosis efectiva son del orden de los registrados para paises de nuestro
entorno.
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