Cir Esp. 2014;92(Espec Congr):340

CIRUGIA !

Cirugia Espanola

www.elsevier.es/cirugia

0-342 - INCIDENCIA DE HERNIA HIATAL TRAS ESOFAGUECTOMIA CON
ABORDAJE ABIERTO Y MINIMAMENTE INVASIVO

A.S. Cadenas Febres', M.E. Sdnchez Lopez’, C. Sdnchez del Pueblo’, P. Talavera Ezguizdbal’, E. Martin Garcia-
Almentd®, A. Sdnchez Pernaute’ y A. Torres’

'Hospital Universitario Reina Sofia, Cérdoba. “Hospital Clinico San Carlos, Madrid.

Resumen

Introduccion: Las hernias transhiatales (HH) posesofaguectomia, son poco comunes, pero pueden
ser complejas y peligrosas.

Objetivos: Estimar la incidencia de las HH tras esofaguectomia y definir los factores que pueden
contribuir a su aparicién.

Métodos: Estudio retrospectivo, revisamos todas las esofaguectomia realizadas entre enero 1999 y
diciembre 2012 en nuestro centro, analizamos datos demograficos, de presentacion, abordaje
quirdrgico y de seguimiento; identificando la presencia de HH mediante TAC realizados en el
postoperatorio inmediato o durante el seguimiento.

Resultados: De un total de 128 esofaguectomias, la media de edad fue 66 (+ 10,5) afios y el 90,6%
de sexo masculino. El 14,3% de los pacientes presentaba diabetes mellitus, 19% EPOC, 41,3% HTAy
74,5% era fumador. Las principales técnicas quirdrgicas utilizadas fueron: 76,8% Ivor-Lewis, 11,2%
transhiatal y 8,8% tres campos y 1,6 coloplastia y 1,6% abdémino-toracica izquierda; con un 18,1%
de abordaje laparoscépico y un 11,8% toracoscdpico. En cuanto al tipo histoldgico el 34,2%
carcinoma epidermoide, 64% fueron adenocarcinoma. Un 65,6% presentaron complicaciones de
cualquier tipo y un 12,8% requirieron reintervencion por complicacion durante el ingreso.
Encontramos 11 casos (8,7%) de HTH posquirurgicas de las cuales 3 (27,3%) se presentaron en el
postoperatorio temprano y 8 (72,7%) en el seguimiento; en cuanto a la sintomatologia 4 (36,4%)
presentaron sintomas (dolor abdominal intenso, opresidn toracica, y desaturacion), y 7 persistieron
asintomaticos; el diagndstico se realizé en 10 pacientes (90,9%) por TAC y 1 fue hallazgo incidental
durante la reintervencion por dehiscencia de anastomosis; Las 4 HH sintomaticas se intervinieron
realizando en 3 reduccion y colocacion de prétesis, 1 reduccion y cierre primario trans-toracico. Tras
la reintervencion 2 pacientes fallecieron dentro de los 3 primeros meses 1 por progresion de la
enfermedad y otro por causas no relacionadas directamente con la HH. Analizando los casos de HH,
no encontramos diferencia significativa en la incidencia de HH segun la técnica utilizada: en cuanto
al tipo de abordaje con laparoscopia hubo una incidencia de 17,4% de HH y con laparotomia un
6,7%. La media del seguimiento fue 36 meses y 7 de los 11 pacientes permanecen vivos.

Conclusiones: Las HTH son complicaciones poco frecuentes tras las esofaguectomias, pueden
presentarse de forma tanto temprana como tardia, requieren reparacion quirdrgica cuando
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presentan sintomas, y parecen ser mas frecuentes tras abordaje laparoscopico.
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