Cir Esp. 2014;92(Espec Congr):848

CIRUGIA !

Cirugia Espanola

www.elsevier.es/cirugia

P-475 - MEJORA EN LA FUNCION RENAL EN PACIENTES CON OBESIDAD
MORBIDA TRAS GASTRECTOMIA VERTICAL LAPAROSCOPICA

L. Giner Bernal, J. Ruiz-Tovar Polo, L. Zubiaga Toro, M. Diez Tabernilla, M.A. Gomez Correcher, I. Oller Navarro,
A. Arroyo Sebastian y R. Calpena Rico

Hospital General Universitario de Elche, Elche.

Resumen

Introduccion: La prevalencia de enfermedad renal cronica (ERC) ha aumentado simultdneamente
con el crecimiento de los niveles de obesidad y existen numerosos estudios que demuestran una
consistente asociacion entre el riesgo de ERC y un elevado indice de masa corporal (IMC).

Objetivos: Evaluacion de la funcion renal en pacientes con obesidad mérbida, comparando los
valores preoperatorios con los obtenidos al afio de la cirugia, cuando se ha producido una
significativa pérdida de peso.

Métodos: Realizamos un estudio observacional retrospectivo de 50 pacientes mayores de 40 afios
diagnosticados de obesidad moérbida y sometidos a una gastrectomia vertical laparoscopica como
tratamiento en el Hospital General Universitario de Elche durante el periodo comprendido entre
2008 y 2013. Analizamos su funcion renal basandonos en el MDRD-IV, concentracion de creatinina y
urea plasmaticas, y el valor del BUN (Urea nitrogenada en sangre) preoperatorio y un aiio después
de la realizacién de la gastrectomia vertical laparoscépica.

Resultados: Se observé un aumento significativo de la tasa de filtracién glomerular al afio de la
cirugia (incremento medio de 6,9 (IC95% (2,2-11,3); p = 0,05). Al afo de la cirugia también se
observé un descenso medio de 0,18 mg/dl (IC95% (0,08-0,28); p = 0,05) en los valores de creatinina,
un descenso medio de 6,3 (IC95% (1,1-11,6); p = 0,05) en los valores de urea y un descenso de 2,96
(IC95% (0,47-5,44); p = 0,05) en los valores de BUN.

Conclusiones: Se observa cierta mejoria de los parametros de funcion renal tras la gastrectomia
vertical laparoscopica en pacientes con edades mayores a los 40 afios.
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