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Resumen

Objetivos: Mostrar la resolucion de una complicacidn poco frecuente de la radioterapia adyuvante
en el cancer de mama: una ulcera por radionecrosis refractaria al tratamiento conservador.

Caso clinico: Mujer de 64 afios con antecedente de carcinoma ductal infiltrante de la mama
derecha en 1999 GIII pT2N1MO a la que se le realizo cirugia conservadora con quimioterapia y
radioterapia adyuvantes. Recidiva local a los 5 afios con afectacion ésea costal y afectacion axilar,
por lo que se le realizé mastectomia completa con quimioterapia y radioterapia posteriores. Dos
anos mas tarde debuta con una lesion eritematosa, indurada y ulceracién progresiva en la region de
la mastectomia. Se realizan varias biopsias y PAAFs resultando negativas para malignidad, por lo
que se etiqueta como ulcera por radionecrosis de pared toracica. El empeoramiento fue progresivo
con multiples sangrados superficiales por la friabilidad tisular y sobreinfecciones, limitando de
manera muy importante la calidad de vida. Mostramos iconografia del caso. Se realiz6 reparacién de
la ulcera por radionecrosis mediante cobertura con flap miocutaneo de latissimus dorsi ipsilateral,
previa comprobacion de idoneidad del paquete vasculo-nervioso téraco-dorsal. El tiempo quirurgico
fue de 240 minutos. La paciente presento en el postoperatorio zonas de isquemia parcial del colgajo
que precisaron curas (realizadas con apdsito de colageno con gentamicina), causando alta de
hospitalizacion al 192 dia del postoperatorio. En los controles posteriores la paciente evoluciond
favorablemente.

Discusion: El flap miocuténeo de latissimus dorsi es una técnica factible y segura para el
tratamiento de las ulceras post-radioterapia en el cancer de mama, refractarias al tratamiento
conservador. La reparacion de estas ulceras es necesaria para mejorar la calidad de vida de las
pacientes, evitando episodios de sangrado, sobreinfecciones y el riesgo de potencial malignizacion.
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