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Resumen

Introduccion: El envejecimiento poblacional en la actualidad ha modificado algunos planteamientos
en el proceso de donacién y trasplante de 6rganos (D.T.O.), obligando a incluir personas de mayor
edad en listas de espera de trasplante, asi como a evaluar a estas personas mayores como donantes
potenciales. Sin embargo, es un sector poblacional poco estudiado en relacion a la informacion que
este colectivo tiene sobre la D.T.O.

Objetivos: Describir los resultados en relacion a la informacién sobre D.T.O. en personas > 65 afos
durante una intervencion educativa realizada en este colectivo poblacional.

Métodos: Se realiza un estudio en un centro publico de personas mayores en un municipio del
Sudeste espanol, donde se imparten talleres de distinta indole. Inicialmente se contact6 con las
personas > 65 afios acudiendo a los distintos talleres que se llevan a cabo en el centro. Se les paso
un cuestionario inicial sobre distintos aspectos en relacion a la D.T.O. Posteriormente, en el mismo
centro, se realizd una intervencion educativa, donde se debatieron distintos aspectos en relacion a la
D.T.O. (n = 20), y a la que acudieron algunas personas que habian cumplimentado el cuestionario
previamente (n = 8).

Resultados: La gran mayoria de las personas que acudieron a la intervencion educativa mostraron
falta de informacion en relacion a temas generales sobre D.T.O., y se observo que no tenian claros
los conceptos basicos en relacion a este tema, tales como el concepto de muerte encefélica, edad
maxima de los donantes, como hacerse el carnet de donante, la decision familiar a la hora de donar,
etc. Sélo uno de los asistentes tenia una hija trasplantada y conocia bien el tema. Por otro lado, el
85% (n = 17) de los asistentes realizaron preguntas relacionados con el proceso de la D.T.O. De los
asistentes que previamente realizaron el cuestionario y refirieron en el mismo una buena
informacién sobre D.T.O., se observo que también presentaban conceptos erréneos y falta de
informacién en relacion a este tema.

Conclusiones: Resultados preliminares de la intervencion educativa sobre D.T.O. en la tercera edad
nos muestran que este colectivo presenta falta de informacién y conceptos erréneos en relaciéon a
este tema. Sin embargo, tienen buena predisposicion a recibir informacion, lo que es importante
para plantear mas intervenciones educativas en este subgrupo poblacional.
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