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Resumen

Introduccion: Revision de la literatura actual sobre el manejo de la invaginacion intestinal del asa
alimentaria tras bypass gastrico.

Caso clinico: Mujer de 51 afos de edad, con antecedentes de obesidad, intervenida de bypass
gastrico en 2013. Acude a Servicio de Urgencias en julio de 2019 por dolor abdominal de 8 horas de
evolucion. Presenta un abdomen blando y depresible, doloroso a la palpacion de forma generalizada.
Sin alteraciones resefiables en la analitica de Urgencias. Ante el antecedente de cirugia bariatrica,
se decide realizar un TAC abdominopélvico con contraste, evidencidndose una invaginacion yeyuno-
yeunal inmediatamente distal al pie de asa. Ante estos hallazgos, se decide cirugia urgente:
laparotomia exploradora en la que se observa la invaginacion intestinal comentada con 12 cm de
yeyuno invaginado. Se lleva a cabo una desinvaginacion manual, observandose el buen estado del
intestino delgado, por lo que no se lleva a cabo reseccion intestinal. Resto de cavidad sin hallazgos
patoldgicos. La paciente evolucioné de forma favorable, siendo dada de alta 5 dias después. En TAC
de control realizado 2 meses en control en Consultas no habia signos de recidiva. Segun la
bibliografia revisada, la invaginacion intestinal es una complicacion rara tras bypass gastrico. No
hay claras indicaciones para el manejo de esta condicién: indicacion de prueba de imagen en el
paciente con antecedente de Cirugia baridtrica que acude al Servicio de Urgencias por dolor
abdominal; indicacién de exploracion quirurgica abdominal en el paciente bariatrico con
invaginacion intestinal; indicacién de reseccion intestinal en los pacientes con invaginacién
intestinal tras bypass gastrico (se requieren mas estudios).
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Discusion: En los pacientes diagnosticados de invaginacion intestinal estd indicada la exploracién
abdominal quirurgica y la reseccion intestinal del segmento afectado.
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