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Resumen

Introduccion: La hernia de Morgagni es un defecto diafragmatico congénito poco frecuente.
Normalmente es asintomatico por lo que suele ser diagnosticado como hallazgo incidental. El
tratamiento, cuando resulta sintomatico, es quirurgico.

Caso clinico: Presentamos el caso de una mujer de 73 afios de edad, que presentaba molestias
abdominales ocasionales, durante el estudio diagndstico se evidencia mediante tomografia
computarizada una hernia de Morgagni.

Discusion: La hernia de Morgagni es un defecto diafragmadtico anterior o retroesternal, congénito y
poco frecuente. El lado derecho es el mas frecuente, hasta el 90% de los casos. Representa entre el
2y el 3% de las hernias diafragmaticas congénitas. La mayoria de las ocasiones es asintomatica. El
contenido herniario suele ser epiplon o colon transverso, aunque podemos encontrar también
estdmago, higado e intestino delgado. Su diagndstico se realiza mediante radiografia de térax,
aunque la tomografia computarizada ayuda a una mejor delimitacion y valoracion del proceso. El
tratamiento es quirurgico, realizdndose inicamente en pacientes sintomaticos, siendo la reparacion
de la hernia necesaria solamente en el adulto sintomatico. La hernia de Morgagni es un defecto poco
frecuente y poco sintomatico, que requiere inicamente reparacion cuando resulta sintomatico,
pudiendo realizar la misma mediante cirugia abierta o laparoscopica.
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