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Resumen

Objetivos: El traumatismo de tórax penetrante es aquel que ha perdido continuidad en la pleura con
o sin presencia de lesiones intratorácicas producidas por arma blanca, arma de fuego y diversos
objetos. Abordar la estandarización de las actuaciones enfermeras en el manejo específico del
paciente con traumatismo torácico en quirófano de Urgencias.

Métodos: Revisión bibliográfica de estudios de investigación aplicada a la práctica clínica,
consultando las siguientes bases de datos: PubMed, Cuiden, Liliacs, Ginahl y Medline.

Resultados: Destacamos la importancia de la actuación del personal enfermero en el proceso del
paciente con traumatismo torácico penetrante, teniendo una visión general de la situación a la que
debemos enfrentarnos. Actuaciones enfermeras: información detallada al paciente sobre su proceso
quirúrgico y la actuación de enfermería en cada etapa del mismo; manejo adecuado del control del
dolor; monitorización hemodinámica y mantenimiento de sus constantes vitales; canalización de
accesos vasculares para asegurar un adecuado aporte de volumen; mantenimiento de la vía aérea
permeable para conseguir saturación de oxígeno por encima de 95%; manejo y control estricto del
drenaje torácico.

Conclusiones: Las actuaciones enfermeras de calidad en el área de quirófano de urgencias,
garantiza la seguridad integral del paciente, ofreciendo una atención global y favoreciendo la
continuidad de cuidados.
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