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Resumen

Introduccion: Los hemangiomas cavernosos son tumores de origen vascular, cuya aparicion en
adultos y localizacion retroperitoneal son extremadamente raras. Habitualmente asintomaticos,
cuando aparecen sintomas, estos son muy inespecificos, como dolor abdominal o sangrado. El
diagndstico se realiza con el anélisis histoldgico de una masa hallada habitualmente de forma
incidental en la pruebas de imagen. Presentamos el caso de un paciente con una masa
retroperitoneal de gran tamafo y discutimos los aspectos diagnostico-terapéuticos de esta entidad.

Caso clinico: Vardn de 38 afios, sin antecedentes de interés, valorado por aparicién y crecimiento
de masa en fosa iliaca derecha. El inico sintoma que refiere el paciente es parestesias en cara
anterior del muslo. A la exploracion fisica se palpa masa de gran tamano en fosa iliaca derecha, no
dolorosa. No otros hallazgos. Marcadores tumorales normales. Analitica normal. TC abdominal:
Neoplasia retroperitoneal en espacio perirrenal derecho con posible infiltracion por contigiiidad de
la grasa adyacente y adherida al psoas. Podria corresponder con una neoplasia quistica, mixoide o
mucinosa. PAAF: lesion quistica sin signos citoldgicos de malignidad. A pesar de los hallazgos de la
PAAF, se decide cirugia por crecimiento y sintomatologia de la lesion. Intervencién: LMSIU. A nivel
del espacio retroperitoneal derecho se aprecia gran tumoracion de 10cm, que presenta plano de
separaciéon con musculo psoas y que parece depender o infiltrar nervio crural. Se realiza exéresis
completa de la masa para lo que se requiere seccidn y enolizacion del nervio. AP: hemangioma
cavernoso retroperitoneal. El paciente evoluciona favorablemente. Presenta hipoestesia cara
anterior del muslo y defecto en la extension del miembro inferior derecho. Dado de alta y en
seguimiento por rehabilitacion.

Discusion: Los hemangiomas cavernosos son tumores vasculares benignos, que normalmente
afectan a piel y mucosas y que aparecen con mas frecuencia en nifios. Los hemangiomas cavernosos
retroperitoneales en el adulto, constituye una entidad extremadamente rara y poco descrita en la
literatura. Habitualmente en la edad adulta tienden a involucionar. Una pequefia proporcion de
ellos, continta creciendo lentamente, provocando sintomas compresivos, como dolor abdominal,
hematuria, hidronefrosis, etc. El debut de nuestro paciente fue ain més raro, ya que como unico
sintoma presentaba parestesias en cara anterior del muslo, como consecuencia de la invasion del
nervio crural. A diferencia del resto de hemangiomas, la estirpe cavernosa parece tener siempre un
plano de separacion con los érganos vecinos. Las pruebas de imagen muestran una masa
homogénea, hipodensa y con realce de la pared, similar a una masa quistica. La primera impresion
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diagnostica era que se tratara de una tumoracion maligna de la extirpe de los sarcomas ya que en
las pruebas de imagen parecia infiltrar planos musculares. El diagnostico definitivo es histoldgico.
La cirugia se realiz6 ante la sospecha de un tumor maligno retroperitoneal, que habia crecido y que
presentaba sintomatologia. Durante la cirugia se objetivé que la tumoracién habia englobado por
completo al nervio crural, lo que resulta extrafio dado el caracter benigno de estos tumores, aun asi,
esto nos obligo a seccionar dicho nervio para no dejar masa tumoral.
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