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Resumen

Introduccion: La hidatidosis hepatica es una patologia con una distribucién mundial. Actualmente
la cirugia continta siendo la principal modalidad de tratamiento radical, con excelentes resultados.
Asimismo, con la reciente introduccion de técnicas minimamente invasivas, se ha incrementado el
uso de la laparoscopia en la cirugia de la hidatidosis. Sin embargo, surgen algunas controversias en
términos de seguridad y eficacia de la cirugia laparoscopica.

Caso clinico: Mujer de 32 aflos, con antecedentes de sindrome depresivo, sin cirugias previas.
Consulta por molestias abdominales difusas e inapetencia. En TC abdomen se objetivan dos lesiones
de aspecto quistico, una localizada a nivel de los segmentos II-III de unos 6 cm y otra a nivel del
segmento VI, de unos 4 cm. Ambas con calcificaciones y membranas en su interior, compatibles con
quistes hidatidicos. Presenta una serologia positiva para hidatidosis asi como un estudio de
extension que descarta enfermedad a otro nivel. Se decide tratamiento quirdrgico, previa
esterilizacién con albendazol durante 7 semanas. Se realizd quistoperiquistectomia total cerrada
laparoscépica con Aquamantis y CUSA, extrayéndose ambas piezas a través de una incision de
Pfannestiel de asistencia. El curso postoperatorio favorable, siendo alta a domicilio en 32 dia
postoperatorio. La anatomia patoldgica confirmo el diagnéstico de sospecha.

Discusion: La cirugia laparoscdpica en el tratamiento de la hidatidosis hepatica es un
procedimiento efectivo y seguro en pacientes cuidadosamente seleccionados, aportando las ventajas
inherentes de la laparoscopica, proporcionando resultados similares a los de la cirugia abierta. En
manos de cirujanos con amplia experiencia en cirugia hepatica tanto abierta como laparoscoépica, la
quistoperiquistectomia total cerrada, siguiendo los mismos criterios y técnicas que por via abierta,
es el procedimiento radical de eleccidn, en términos de morbilidad postoperatoria y recurrencia.
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