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P-769 - ¢PUEDE DEBUTAR UN ABDOMEN AGUDO CON FOCALIDAD
NEUROLOGICA?
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Resumen

Introduccion: El término Body Packer hace referencia a un sujeto que esconde en cavidades de su
cuerpo drogas y estupefacientes. Usualmente, las drogas son ingeridas envueltas en plasticos y otras
sustancias resistentes a los jugos de la digestion, aunque también se ha reportado casos de
introduccién por via rectal o vaginal. Asintomaticos en la mayoria de los casos, la clinica puede ser
debida a la obstruccion que producen los paquetes, o a la intoxicacion en caso de que estos se
rompan, vertiendo su contenido.

Caso clinico: Vardn de 48 afos de edad procedente de Costa Rica que acude a la Urgencia por
taquicardia, sudoracion y palpitaciones, asi como midriasis bilateral con escasa reactividad. Durante
su estancia, sufre una series de crisis tonicoclonicas y un evento de fibrilacion ventricular que se
revierte a ritmo sinusal. En la radiografia se abdomen se intuyen objetos extrafos en estdmago, los
cuales son confirmados en el TAC, informéndose como 5 cuerpos extrafios en el estomago, uno de
ellos perforado. Se administra carbon activado y se realizar una laparotomia con gastrostomia y
extraccion de 5 bolsas de cocaina, una de ellas rota. El paciente evoluciona satisfactoriamente
permaneciendo en UCI 48 horas, y 12 dias de ingreso en planta de hospitalizaciéon convencional.

Discusion: En los casos en los que, la integridad de los paquetes se vea comprometida, y exista
sintomatologia de sobredosis, el abordaje quirirgico precoz se hace necesario. El intento de
extraccion endoscdpica no estd recomendado, pues puede devenir en mayor numero de roturas. El
uso del carbon activado estad en discusion. En caso de ausencia de sintomas, se puede vigilar al
paciente hasta que expulse los paquetes.
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