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Resumen

Introducción: La cirugía mayor ambulatoria (CMA) abarca cada vez mas patologías y se realiza en
la mayoría de los Hospitales de nuestro país, sin embargo, existe una gran variabilidad en cuanto a
quién, cómo, y qué se opera en CMA, al igual que hay un gran desconocimiento en cuanto a que
Unidades de CMA están acreditadas o certificadas.

Objetivos: Conocer a través de una encuesta realizada desde la Sección de Cirugía Mayor
Ambulatoria de la Asociación Española de Cirujanos (AEC) el estado actual de las Unidades de CMA
en nuestro país.

Métodos: Desde la Sección de Cirugía Mayor Ambulatoria de la AEC se elaboro una encuesta con
25 ítems facilitándose un link para rellenarla y difundiéndose a los socios de la AEC por mail, así
como a través del Twitter de la sección, @cma_aecirujanos en la que se preguntaba entre otros
datos a cerca del tipo de Unidad de CMA, lo que se opera en la Unidad, quien la coordina y si está
certificada o acreditada.

Resultados y conclusiones: Se presentarán durante la Reunión Nacional de Cirugía de la AEC, con
el fin de obtener el mayor grado de difusión posible de los mismos, estando en la actualidad
analizando los resultados.
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