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Resumen

Introduccion: Los hamartomas retrorrectales son una entidad rara. El diagndstico con frecuencia
es casual y las exploraciones complementarias no siempre etiquetan adecuadamente el proceso. El
abordaje ha sido tradicionalmente via perineal, abdominal o doble. La implantacion de las técnicas
de minima invasion aporta una nueva via de acceso. La cirugia robotica mejora la visién, el manejo y
la posibilidad de llegar a zonas antes imposibles via abierta o laparoscopica.

Caso clinico: Presentamos el caso de una mujer de 42 afios con el diagndstico incidental de
hamartoma del espacio retrorrectal. Dadas las dimensiones y la localizacion desde plano de
elevadores a 22 vértebra sacra, se plante¢ la posibilidad de abordaje robdtico. La vision y
posibilidades del robot DaVinci permitio su reseccion completa. Se detallan los pasos mas
importantes demostrando las ventajas de este abordaje. La paciente fue dada de alta al 102 dia
posquirdrgico sin complicaciones. El examen patoldgico de la pieza confirm¢ el diagndstico de
hamartoma sin signos de malignidad.

Discusion: El abordaje robdtico aporta una mejora importante en el tratamiento de estos procesos
pues permite mejor control, vision y diseccién que el abordaje abierto o laparoscépico y evita en
muchos casos el abordaje combinado que con frecuencia es necesario.
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