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V-027 - EVENTRACIÓN SUPRAPÚBICA Y HERNIA INGUINAL RECIDIVADA.
REPARACIÓN PREPERITONEAL
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Cayón Marco, Roberto; Supelano Eslait, Guillermo; Gil López, José María; Merello Godino, Jesús

Hospital Quirón Madrid, Pozuelo de Alarcón.

Resumen

Caso clínico: Tratamiento preperitoneal simultaneo de una eventración y hernia inguinal
recidivada. Paciente de 69 años. Diverticulitis aguda perforada que requiere de sigmoidectomia y
colostomía. Posteriormente reconstrucción del tránsito. En las revisiones se aprecia una eventración
suprapúbica y la paciente se queja de molestias en región inguinal derecha donde ha sido operada
en dos ocasiones por hernia inguinal. A la exploración se palpa hernia inguinal con contenido
incarcerado. Se decide realizar un abordaje preperitoneal para tratar los dos defectos de pared en el
mismo procedimiento. Resultado satisfactorio, siendo dada de alta en 12 horas a su domicilio con
analgesia oral pautada. En las revisiones ambulatorias a las dos semanas la paciente realiza una vida
normal sin esfuerzos y ya no precisa de analgesia oral.

Discusión: Es un ejemplo de que el tratamiento preperitoneal de los defectos de pared abdominal
es seguro y permite un alta y reincorporación temprana a las actividades diarias.
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