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Resumen

Introduccion: La colecistitis eosinofilica es una enfermedad poco frecuente de la vesicula biliar. Su
diagndstico es histoldgico, caracterizandose por un infiltrado inflamatorio de la pared vesicular
predominantemente de eosindfilos. Es indistinguible clinicamente y por pruebas de imagen de otras
causas de colecistitis aguda. La etiologia es desconocida, aunque se ha propuesto que puede
producirse como consecuencia de una respuesta de una hipersensibilidad alterada de la bilis, o
también, debido a infecciones, parasitosis, sindrome hipereosinofilico, gastroenteritis eosinofilica,
farmacos y a la toma de hierbas medicinales. A continuacion, presentaremos un caso de colecistitis
aguda de causa eosinofilica.

Caso clinico: Hombre de 71 afos con antecedentes personales de diabetes mellitus, hipertension
arterial e infarto agudo de miocardio. Intervenido de hernioplastia umbilical. Acudié a urgencias por
dolor en epigastrio irradiado hacia hipocondrio derecho de 5 dias de evolucion, asociado a nauseas
sin vomitos y afebril en domicilio. A la exploracion destacaba dolor en hipocondrio derecho con
Murphy positivo. Analiticamente no presentaba alteracién de enzimas hepaticas, proteina C reactiva
(PCR) 21, 6.910 leucocitos con un porcentaje elevado de eosinoéfilos (14,5%). Se realizé ecografia
que concluyé como hallazgos compatibles con colecistitis aguda litidsica no complicada. Se intervino
de forma urgente realizandose colecistectomia laparoscdpica reglada. El paciente fue dado de alta al
segundo dia posoperatorio sin complicaciones. El resultado anatomopatoldgico inform¢é de
colecistitis mixta (eosinofilica y créonica folicular).

Discusion: La colecistitis eosinofilica es una enfermedad poco usual de la vesicula. No presenta
ninguna manifestacién clinica ni de laboratorio caracteristica, siendo muy dificil sospecharla previa
a la colecistectomia y al estudio histoldgico de la pieza quirdrgica, el cual sera el que nos aporte el
diagnostico. El pronostico es favorable, siendo el tratamiento de eleccién la colecistectomia. La
importancia de esta entidad se basa en el hecho de que puede estar asociada a otras patologias,
como una parasitosis, sindrome hipereosinofilico, gastroenteritis eosinofilica, entre otros. Estas
enfermedades si se asocian a una alta morbilidad por lo que ante este hallazgo se hace necesario
investigar enfermedades subyacentes.
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