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Resumen

Objetivos: La endometriosis es una enfermedad benigna, que afecta fundamentalmente a mujeres
en edad reproductiva, la cual puede cursar con invasion local y a distancia. En el 12% de los casos se
extiende mas alla del aparato genital siendo la localizacion mas frecuente el tracto gastrointestinal,
75-90% en rectosigma y 2-16% ileon distal. Lo excepcional de nuestro caso es la presencia de
endometriosis en los ganglios linfaticos pélvicos lo cual sugiere extension de la enfermedad.

Métodos: Descripcion de un caso clinico de endometriosis ganglionar pélvica en paciente con
endometriosis rectal e ileal.

Resultados: Mujer de 33 afios en tratamiento con anticonceptivos hormonales orales desde hacia 4
anos con empeoramiento del dolor pélvico y clinica intestinal desde hacia un afo. En eco y RMN se
objetiva endometrioma en cara posterior de utero, anejo izquierdo y cara anterior del recto superior,
por lo que se decide cirugia. Por via laparoscopica se identific6 endometriosis pélvica profunda con
afectacion de ileon y recto realizandose reseccién segmentaria de ileon y reseccion anterior baja,
afectacion de la trompa izquierda realizandose salpinguectomia izquierda preservando ovario
izquierdo, asi como un implante en cupula diafragmatica que se fulgura y ablacién de placa de
endometriosis en uréter derecho con plasmajet. La anatomia patoldgica confirmo los focos de
endometriosis en ileon, recto y trompa izquierda e informé de la presencia de endometriosis en
ganglio linfatico pélvico.

Conclusiones: La diseminacion linfatica de la endometriosis es un fenémeno excepcional siendo
observado por primera vez en 1925. Actualmente hay dos hipotesis para explicar dicha afectacion
linfatica, la primera mantiene que la afectacion ganglionar es la consecuencia de un proceso de
metaplasia del sistema miilleriano secundario y la segunda hipoétesis mantiene que este fenémeno es
secundario al drenaje linfatico del tejido endometrial, habiéndose definido 5 rutas diferentes de
drenaje linfatico las cuales coinciden con las lineas de difusion de las metastasis del cancer de
endometrio. Actualmente contintia siendo un tema a estudio.
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